
Votre business plan d'artiste

Quelle est votre identité?

Le problème principal pour beaucoup d'artistes, avant même de savoir comment valoriser 
et vendre leur travail, est le manque d'affirmation de leur propre identité.
Ce document vous aidera à répondre de manière assurée à la question :
Qui êtes-vous, et qui voulez-vous devenir?

1. Quelles sont vos 3 principales compétences, qualités et intérêts?

Compétences. Qu'êtes-vous capable de faire? Ne vous limitez pas au domaine artistique.
1.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

2.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

3.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

4.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

5.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Forces. Qu'êtes-vous capable de faire mieux que les autres. Sur quels aspects de votre travail ou 
de votre personnalité vous a-t-on déjà complimenté, quelle est votre particularité?
1.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

2.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

3.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

4.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

5.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Intérêts. Quels sont les domaines qui vous intéressent, auxquels vous accordez plus de temps que la 
moyenne des gens qui vous entourent?
1.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

2.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

3.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

4.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

5.   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

2. Revenez régulièrement à l'essentiel :
Si vous ne deviez réaliser qu'une seule chose dans votre vie pour que vous puissiez 
vous sentir accompli, de quoi s'agirait-il?

 Si je ne devais réaliser qu'une seule chose dans ma vie, ce serait :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

C'est extrêmement important pour moi car :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

3. Important, répondez très sincèrement.
Les actions que vous réalisez au quotidien vous mènent-elles concrètement, de 
manière mesurable et chaque jour, plus près de cet objectif?
(Répondez simplement OUI ou NON en lettres capitales)

_ _ _

4. Admettons : s'il  existe aujourd'hui des raisons entièrement valables qui vous 
tiennent éloigné de cet objectif, citez-les ci-dessous et envisagez pour chacune une 
solution vous permettant de les surmonter.
Si possible, essayez de combiner avec vos forces trouvées en question 1.

Raison 1: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

→ Solution : Je pourrais commencer par  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

puis _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Raison 2 : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

→ Solution : Je pourrais commencer par  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

puis _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Raison 3 :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

→ Solution : Je pourrais commencer par  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

puis _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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5. Comment vous percevez-vous? (Cochez d'une croix)
Choisissez 6 propositions, pas une de plus.

• actif

• idéaliste 

• vigoureux 

• capable 

• travailleur 

• amical 

• autoritaire 

• original 

• volontaire 

• poli 

• secourable 

• persévérant 

• rapide 

• organisé 

• responsable 

• individualiste 

• ingénieux 

• réfléchi 

• consciencieux 

• coopératif 

• artiste 

• méthodique 

• sérieux 

• énergique 

• rêveur 

• sincère 

• logique 

• adroit 

• compréhensif 

• ambitieux 

• vaillant 

• intelligent 

• précis 

• sociable 

• imaginatif 

• habile 

6. Comment aimeriez-vous être perçu?
Reprenez-le tableau ci-dessus et entourez vos 6 nouvelles réponses. 

7. Etes-vous celui ou celle que vous aimeriez être?
Comparez vos réponses aux questions 5 et 6. Notez les divergences.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

8. Citez 3 personnes dont vous admirez le travail/la personnalité
En face de chaque réponse, résumez en un mot (un seul) le caractère unique de cette personne

1. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                                _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

2. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                                _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

3. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                                _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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9. En reprenant le principe de l'exercice 8 ci-dessus : 
En ayant identifié les valeurs qui vous caractérisent et celles vers lesquelles vous souhaitez vous  
projeter, vous avez clairement défini une voie vers laquelle vous orienter.

Quels sont les 3 traits principaux que vous aimeriez que l'on retienne de vous?

1. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                               

2. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _                               

3. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

10. Citez 3 actions concrètes que vous allez mettre en œuvre dès aujourd'hui 
(dans l'heure qui vient) pour faire un pas, même tout petit, en direction de ces 3 
qualités que vous aimeriez que l'on reconnaisse en vous.
1. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    Reporter votre réponse donnée en 9.1

Pour me rapprocher de cet idéal, je vais très concrètement :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

2. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    Reporter votre réponse donnée en 9.2                          

Pour me rapprocher de cet idéal, je vais très concrètement :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

3. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    Reporter votre réponse donnée en 9.3
Pour me rapprocher de cet idéal, je vais très concrètement :

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

 BILAN 
Comme vous l'avez compris, je considère que définir des objectifs personnels forts et 
spécifiques vous permettra d'orienter tout votre travail de la meilleure des manières, afin 
d'atteindre un épanouissement sur le plan personnel autant que professionnel.

 ACTION 
Vous pouvez maintenant continuer ce travail sur vous-même en complétant le 
questionnaire suivant mais également donner votre appréciation du document.
Ces questionnaires vous aideront à mieux identifier les difficultés qui vous freinent, et vous 
donneront matière à réfléchir sur la manière de les surmonter.

N'hésitez pas à vous abonner si ce n'est pas déjà fait afin de recevoir les prochains 
documents que je proposerai en téléchargement.

Parlez-en autour de vous (*email, twitter, facebook...)
Enfin, si vous pensez que ce document peut aider un de vos amis, n'hésitez pas à lui 
proposer* la page de téléchargement pour qu'il profite de l'article qui l'accompagne.

A votre réussite, avec le programme Réussite Objectif être édité.
Ange Andrianavalona
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